
MENUS SCOLAIRES
lundi 31 mars au vendredi 18 avril 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Menu élaboré par les 

enfants du périscolaire de 

Genlis envoi menu
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Lentilles Bio à la 
vinaigrette à l'échalote

Salade arlequin 
vinaigrette au miel

Betteraves Bio 
vinaigrette

Salade de maïs, concombre 

et molette
Chou fleur sauce 
façon cocktail

Aiguillettes de poulet 
sauce orientale

Merlu MSC sauce aux 
agrumes

Paupiette de dinde FR 
sauce provençale Bolognaise de boeuf BVF

Gratin de gnocchis de 
pommes de t., 
épinards et emmental 
Bio

Brocolis Bio en 
persillade Haricots verts Bio à l'ail Semoule Bio Torsades Bio

Saint Nectaire AOP Suisse sucré Carré de Ligueil Emmental Bio râpé
Cancoillotte IGP

Kiwi Bio Gaufre de Liège Poire HVE Salade de fruits
Compote pomme Bio 
Rhubarbe

Menu élaboré par les 

enfants du périscolaire de 

Rouvres en plaine

du
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 a
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Carottes râpées 
vinaigrette au citron Oeuf dur mayonnaise

Salade iceberg 
vinaigrette aux fines 
herbes

Salade de perles, maïs et 

olives
Céleri râpé vinaigrette 
au fromage blanc

Sauté de dinde FR 
sauce colombo

Rôti de porc sauce 
aigre douce

Falafels sauce aux 
épices

Steak haché de boeuf VBF 

sauce milanaise

Beignets de calamars 
à la romaine et sauce 
tartare

Riz Bio pilaf Torsades Bio Smoule Bio Epinards béchamel Brocolis en persillade

Pont l'Evêque AOP Emmental Bio râpé Coulommiers Emmental Suisse fruité

Liégeois vanille Pomme HVE Orange Ile flottante maison et 

crème anglaise

Gâteau de chef aux 
fruits rouges (farine 
Bio)

du
 1

4 
au

 1
8 

av
ril

Betteraves Bio 
vinaigrette

Concombre vinaigrette 
à l'aneth

Taboulé à la menthe 
(semoule Bio) Pizza au fromage

Salade iceberg 
vinaigrette aux fines 
herbes

Sauté de porc VPF 
sauce dijonnaise

Boulettes au boeuf 
VBF sauce barbecue Cordon bleu de dinde Dos de colin d'Alaska 

MSC sauce Nantua

Lasagnes aux 
légumes et emmental 
bio râpé

Boulghour Bio Pommes de terre 
rissolées

Haricots verts Bio 
persillés

Gratin de blettes et 
pommes de terre

Vache qui rit Bio Yaourt sucré Brie Saint Paulin Cantal AOP

Flan chocolat Orange Bio Fromage blanc local et 
coulis de fruits rouges Crème dessert vanille Banane Bio

Dessert cuisiné par nos 
chefs

Produit Labellisé Produit BIO Produit régional Pêche durable


