
PROGRAMME ESTIVAL

CENTRE SOCIAL DE LA 

PLAINE DIJONNAISE

2025

OUVERT À TOUS !

plainedijonnaise.fr

Centre Social de la Plaine Dijonnaise
12 Rue de Franche-Comté - 21110 GENLIS

Tél. : 03.80.47.29.99 | Courriel : centresocial@plainedijonnaise.fr

Inscriptions ouvertes à partir du

Mercredi 18 juin 2025 | 10h00
à l'accueil du Centre Social

Adultes-Seniors, jusqu’au 15 juin : sur place ou par téléphone, tirez au 
sort un numéro correspondant à un horaire de passage pour le jour des 

inscriptions.

A partir du 18 juin : Présentez-vous à l’horaire qui vous a été attribué, 
avec votre moyen de paiement, (et pour les sorties votre avis 

d’imposition) pour valider votre inscription.

ANIMATIONS TOUT 
PUBLIC
MARDI, TOUT EST PERMIS !

Moment convivial pendant lequel tout le monde est 
le bienvenu. Jeux de société, chant, pétanque, tricot, 
coloriages, activités manuelles…. Venez partager un après-
midi au jardin avec l’équipe du Centre Social.

Mardis 8 - 15 - 22 et 29 juillet

Mardis 19 et 26 août
De 14h à 17h • Jardin des Mille Feuilles, au Centre Social

Accès libre : Gratuit
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EN BALADE
JOURNÉE DANS LE MORVAN 
(FAMILLE • ADULTE • SENIOR)

Au cœur du Morvan, découvrez le musée des nourrices 
et des enfants de l’assistance publique. L’après-midi, au 
bord du lac des Settons : jeux, balade, farniente sont au 
programme !

Mercredi 9 juillet • De 8h30 à 18h
Apportez votre pique-nique.

Sur inscription : De 1 à 3,50 € par personne selon 
ressources

MARCHÉ DE LOUHANS (ADULTE • SENIOR)
Elu 3ème plus beau marché de France, baladez-vous 
librement dans les ruelles, ou plus de 200 exposants vous 
attendent dans une ambiance conviviale.

Lundi 21 juillet • De 8h30 à 15h30

Sur inscription : 6 € par personne

ESCAPE LANTA, À LA CONQUÊTE DU 
TOTEM 
Épreuves de logique, d’adresse, de coopération. Plongez 
dans l’univers de KOH LANTA. En équipe, unissez vos forces 
pour retrouver les fragments du totem sacré !

Mercredi 23 juillet • De 14h à 16h30
Parc du Centre Social

Sur inscription : Gratuit

FÊTE DE FIN D’ÉTÉ À L’ÉTANG DU GRAND 
BORNE 2.0
Venez passer une journée festive avec jeux, tir à l'arc, 
pétanque, balade et barbecue ! Le repas sera partagé, 
apportez entrée, dessert ou boisson, on s'occupe de la 
viande.

Jeudi 28 août • De 9h à 18h

Sur inscription : 1 € par personne

SOIRÉE GUINGUETTE AU JARDIN !
Venez partager un moment festif, entre musique et chant 
dans une ambiance guinguette des plus conviviale.  Repas 
partagé, avec ceux qui le souhaitent, nous préparerons 
quelques mignardises en fin d’après-midi.

Mardi 15 juillet • De 18h à 21h
Jardin des Mille Feuilles, au Centre Social
Repas partagé, chacun apporte un petit quelque chose 
salé ou sucré, on se charge des boissons.

Sur inscription : Gratuit



PETITE ENFANCE (0-5 ANS)
VACANCES DOUCEURS (1)

BOUGEOTHÈQUE
De 9h30 à 12h
Lundi 7 • mercredi 9 et vendredi 11 juillet
Salle des Fêtes de CESSEY-SUR-TILLE

Mercredi 16 et vendredi 18 juillet
Salle des Fêtes de THOREY-EN-PLAINE

Lundi 21 • mercredi 23 et vendredi 25 juillet
Salle des Fêtes de TART

Gratuit : En accès libre pour les familles et sur inscription 
pour les Assistants Maternels.

ACTIVITÉ ARTISTIQUE
Activité manuelle adaptée à l'âge des enfants.

De 9h à 12h

Mardi 8 • mardi 15 et mardi 22 juillet
Maison du RPE à THOREY-EN-PLAINE (18 rue du Bois)

Sur inscription : Gratuit

ANIMATION AUTOUR DU LIVRE
Mardi 29 juillet • De 9h30 à 11h30
Maison du RPE à THOREY-EN-PLAINE (18 rue du Bois)

Mercredi 30 juillet • De 9h30 à 11h30
Médiathèque de GENLIS

Sur inscription : Gratuit

LES PETITS EN BALADE
Visite en famille pour partager un moment privilégié.

De 9h à 12h

Musée des pompiers, à SAINT-AUBIN (39)

Jeudi 10 juillet

Sur inscription : Tarif de 1 € à 3 € par personne

L'Âne au Zébu, à ETAULES (21)
Ferme pédagogique, à la découverte des animaux
Jeudi 17 juillet

Sur inscription : De 2 € à 7,50 € par personne

Musée d'histoire naturelle et Jardin de l'Arquebuse, à 
DIJON

Jeudi 24 juillet

Sur inscription : 1 € par personne. Apportez votre pique-
nique.

Pataugeons en Norges-Et-Tille
Pêche à l'épuisette, promenade et temps de jeux en bord 
de rivière à CHAMPDOTRE.

Lundi 28 juillet • De 10h à 14h

Sur inscription : Gratuit. Apportez votre pique-nique.

ACTI'VIE'TÉS SENIORS
ON GARDE LA FORME !
Pour pratiquer tout en douceur une activité 

sportive. Tenue adaptée, casquette et gourde d'eau.

De 9h30 à 11h30

10 juillet : Randonnée des six filles (6km). Rdv au parking 
de la salle des fêtes de CHAMBEIRE

17 juillet : Renforcement musculaire et équilibre dans le 
parc du Centre Social

24 juillet : Jeu d’orientation à la boussole dans le parc du 
Centre Social

21 août : Marche douce et atelier équilibre au Lac à 
GENLIS

Sur inscription : Gratuit

INITATION AU BODY PAINTING 
En binôme, apprenez les différentes techniques de peinture 
sur peau.

Mercredi 30 juillet • De 14h à 16h30
Parc du Centre Social

Sur inscription : 2 € adhérent, 5 € non-adhérentRÉCRÉ EN FAMILLE
DÉFI LEGO
Tire un thème au sort et place à l'imagination, 

en duo !

Jeudi 24 juillet • De 14h30 à 16h30
Salle des fêtes de LABERGEMENT-FOIGNEY

Sur inscription : Gratuit

PZZL PZZL : MINI CONCOURS DE PUZZLE 
Lundi 28 juillet • De 13h30 à 17h
Lieu à définir

Sur inscription : Gratuit. Animation en duo.

DEVENEZ UN GRAND PEINTRE 
Reproduction d’œuvres de PICASSO ou de MAGRITTE

Mercredi 30 juillet • De 14h30 à 16h30
Salle des fêtes de BESSEY-LES-CÎTEAUX

Sur inscription : 2 € adhérent, 5 € non-adhérent ©Freepik

©Prostooleh


